Справка о проведении профилактической недели
"Мы за чистые лёгкие"

С 25 по 29 ноября 2024г. в школе проходила профилактическая неделя «Мы за чистые лёгкие»,  приуроченная  к Международному дню отказа от курения. 
 Девиз недели: «Курить не модно – дыши свободно!»
     В рамках недели были проведены следующие мероприятия:
*Оформлен постер «Простые правила рисуй!»
* Проведены  активные спортивные переменки, единые классные часы, беседы, демонстрация роликов социальной рекламы по теме недели («Мы за ЗОЖ», «Молодёжь против курения!», «Мы выбираем здоровье» и др.)
*Просмотр и обсуждение фильмов ассоциации «Общее дело» «Секреты манипуляции. Табак», «Деньги с дымком»,  тренинговые занятия «Дружба – это…», «Тебя касается».
*Организован просмотр мультфильма «Тайны едкого дыма. Команда Познавалова» ассоциации «Общее дело», фильма  «Неанисия» проекта «Киноуроки в школах России и мира».
*Распространение среди учащихся закладок  для книг  ассоциации  «Общее дело».)
*Анкетирование учащихся по определению уровня осведомлённости о проблеме курения и её последствиях.
Задачи недели были направлены на формирование у подростков отрицательного отношения к употреблению табачных изделий, привитие им интереса к ЗОЖ. По итогам недели было выявлено, что большая часть учащихся намерена пропагандировать здоровый образ жизни, принимать активное участие в жизни класса и школы.
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