Справка о проведении профилактической недели «Дружить ЗДОРОВО!»
    В период с 27 по 31 января в школе прошла  профилактическая неделя «Дружить здорово», направленная на профилактику буллинга. Неделя прошла под девизом: «Дружба – это здорово!»    В ней приняли участие учащиеся, родители и педагоги.
      В ходе недели были   организованы и проведены разнообразные по форме мероприятия:
· Знакомство с материалами службы психологической помощи (сайты «Помощь рядом.рф», «Травлинет.рф»): 
1.Как научиться дружить.
2.Тёмная сторона школы.
· Проведение анкетирования с целью выявления проблемы буллинга в образовательной организации. (5-11кл.)
· Классные часы/беседы по теме недели: «Профилактика буллинга в классе», «Законы сохранения доброты», «Как научиться дружить», «Что делать, если со мной никто не дружит?» и др.
· Просмотр и обсуждение фильмов проекта «Киноуроки в школах России» «Воин света», «Мандарин» (1-4кл.), «Волшебники», «Дом» (5-9кл.), «Две девушки и скейтбордист» (10-11кл.
· Игровые перемены, игры  и тренинги «Я+Ты = Дружба», «Спускаем  пар», «Самый-самый» идр.
· Ознакомление учащихся с материалами странички психолога:
1)Как стать звездой класса и найти друзей.
2)Как сделать комплимент однокласснику и как подавить зависть к  подруге.
3)Что мне сделать, чтобы моя подруга хотела со мной общаться так же, как я с ней.
4)Как бороться с травлей.
· Ознакомление учащихся и родителей с материалами «15 правил безопасного поведения в Интернете».
· Проведение профилактического квеста  «Класс#Вместе Дружба» (9-11класс
· Вебинар для родителей «Травля или как ребёнку выжить в «джунглях»  современного общения» (ЦПРК).
· Просмотр и обсуждение мультфильма «Переменная облачность» (1-4кл.)
· Просмотр и обсуждение художественного фильма «Чучело» (10 кл.)
     Все мероприятия недели способствовали  закреплению в сознании ребят того, что необходимо нести ответственность за поступки, которые они совершают в жизни.  Проведённые беседы, классные часы, материалы сайтов помогли  усвоить что, если ребёнок столкнулся с травлей, есть определённые шаги действий, которые помогут ему с этим справиться.
      Акцент был сделан на значимость мирного разрешения конфликтных ситуаций, сформированность  ответственного отношения к своему, поведению.  
    Учащиеся пришли к выводу  о том, что каждый человек особенный, неповторимый, поэтому незаменим, и это важное основание для того, чтобы каждый ощущал свою ценность.[image: C:\Users\www\Desktop\фото Дружить здорово\20250127_112223.jpg][image: ][image: C:\Users\www\Desktop\фото Дружить здорово\20250204_105343.jpg]
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