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1. Пояснительная записка
Программа  коррекционного  курса  «Коррекционно-развивающие  обучение»  для

учащихся с задержкой психического развития разработана на основе:
- АООП НОО для обучающихся с задержкой психического развития; 
-  Учебного  плана  индивидуального  обучения  для  учащихся  с  задержкой

психического развития МБОУ ЗСОШ №2 на 2020-2021 уч.г. для детей с ОВЗ;
-  Программы  для  общеобразовательных  учреждений.   Власова  Т.А.,  Лубовский

Т.И., Никашина Н.А. Обучение  детей с задержкой психического развития: Пособие для
учителей/ Под ред. Т. А. Власовой и др.— М.: Просвещение, 1981.—119 с.

Диапазон  различий  в  развитии  обучающихся  с  ЗПР  достаточно  велик  –  от
практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко
устранимые  трудности,  до  обучающихся  с  выраженными  и  сложными  по  структуре
нарушениями когнитивной и аффективноповеденческой сфер личности. От обучающихся,
способных при  специальной  поддержке  на  равных обучаться  совместно  со  здоровыми
сверстниками,  до  обучающихся,  нуждающихся  при  получении  общего  образования  в
систематической  и  комплексной  (психолого-медико-педагогической)  коррекционной
помощи.  

Цель  коррекционно-развивающих  занятий:  развитие  когнитивной  сферы
учащегося  через  коррекционно-развивающую  работу  по  развитию  познавательной  и
эмоционально-волевой сферы для подготовки к восприятию нового учебного материала в
среднем звене.
Задачи:
1.Развитие  высших  психических  функций  познавательной  сферы  (восприятие,  память,
внимание, мышление, воображение, речь).
2.Развитие  личностных  компонентов  познавательной  деятельности  (познавательная
активность, учебная мотивация, произвольность, самоконтроль).
3. Расширение представлений об окружающем и обогащение словаря.
4. Развитие коммуникативных навыков.
5.Охрана  и  укрепление  психологического  здоровья:  предупреждение  психофизических
перегрузок,  стабилизация  эмоциональной  сферы,  создание  климата  психологического
комфорта в обучении.

Специфические задачи коррекционно-развивающего обучения детей с ЗПР
1. Развитие до необходимого уровня психофизиологических функций: артикуляционного
аппарата,  фонематического  слуха,  мелких  мышц  руки,  оптико-пространственной
ориентации, зрительно-моторной координации.
2.  Обогащение  кругозора,  формирование  отчетливых  разносторонних  представлений  о
предметах  и  явлениях  окружающей  действительности,  которые  позволяют  ребенку
осознанно воспринимать учебный материал.
3. Формирование учебной мотивации.
4.  Развитие  личностных  компонентов  познавательной  деятельности  (познавательная
активность, самостоятельность,
произвольность), преодоление интеллектуальной пассивности.
5. Формирование умений и навыков, необходимых для деятельности любого вида: умение
ориентироваться в задании, планировать работу, выполнять ее в соответствии с образцом,
инструкцией, осуществлять самоконтроль и самооценку.
6.  Формирование  соответствующих возрасту  общеинтеллектуальных умений (операции
анализа, сравнения, обобщения,
практической группировки, логической классификации, умозаключений и др.).
7. Организация благоприятной социальной среды.
8. Системный и планомерный контроль за развитием обучающегося с ЗПР педагогами -
членами психолого-педагогического консилиума школы.



2.Общая характеристика коррекционного курса, с учетом особенностей его освоения
учащимися

Общеизвестные  недостатки  их  саморегуляции,  мыслительных  операций,
мотивационные искажения,  личностная  незрелость,  речевые  трудности,  а  также
многочисленные  неспецифические  дисфункции,  в  значительной  мере  препятствуют
формированию учебной деятельности и достижению требуемых результатов образования. 
Участие  ребенка  в  коррекционных  занятиях  с  высокой  степенью  вероятности  должно
уменьшить  недостатки  саморегуляции,  повысить  общий  уровень  сформированности
учебно-познавательной деятельности, что благотворно влияет на мотивацию учения. 

У  учащихся  с  ЗПР  обычно  наблюдаются  различные  дисфункции,  вызванные
минимальными повреждениями центральной нервной системы (ЦНС) и функциональной
(реже  органической)  недостаточностью  отдельных  анализаторов.  К  дисфункциям
относятся нарушения внимания,  мелкой ручной моторики, зрительно-пространственных
представлений,  фонематических  процессов  и  прочие,  которые  мешают  овладению
содержанием различных учебных предметов. Упражнения, способствующие преодолению
вышеперечисленных  дисфункций,  включаются  в  работу  по  коррекции  и  развитию
познавательной сферы обучающихся. 

Важнейшее  и  системообразующее  значение  имеют  задания,  направленные  на
формирование  и  совершенствование  произвольной  регуляции.  Формирование  этой
способности предлагается рассматривать как приоритетную задачу не только реализации
обсуждаемого курса,  но и психолого-педагогического сопровождения образовательного
процесса  в  целом.  Упражнения  решающие  эту  задачу,  являются  частью  комплексной
программы  по  формированию  осознанной  регуляции  познавательной  деятельности  и
реализуется практически все годы обучения с постепенным наращиванием требований к
самостоятельной организации деятельности и контролю результатов. 

У  учащихся  с  ЗПР  недостаточны  мыслительные  операции  и  действия  (анализ,
синтез,  сравнение,  обобщение,  абстрагирование,  действия  классификации,  сериации  и
пр.),  что  затрудняет  усвоение  всех  учебных  предметов.  Ежегодно  включаемые  в
программу  упражнения,  направленные  на  активизацию  познавательной  деятельности,
ставят  задачу  формирования  ее  операционального  состава.  Вместе  с  тем  любая
психокоррекционная  работа  с  ребенком  должна  способствовать  улучшению
познавательной  деятельности,  результатом  которой,  как  известно,  является  не  только
усвоение учебного материала,  но и совершенствование сферы жизненной компетенции
(продуктивная ориентировка в окружающем предметном и социальном мире). 

Целенаправленное  формирование  возможностей  произвольной  регуляции,
обеспечение  школьнику  специальной  помощи  в  осознании  имеющихся  трудностей,  а
также  выполнение  рекомендаций  по  реализации  индивидуального  подхода  к
обучающимся  способствует  постепенной  коррекции  имеющихся  проблем  обучения.
Однако  не  только  дефицит  осознанной  регуляции  затрудняет  усвоение  учебного
материала. 

В  соответствии  с  ФГОС  учитель-дефектолог  в  ходе  реализации  курса  занятий
учитывает  рекомендации  учителя,  касающиеся  необходимости  усиленной  работы  с
конкретными  учащимися  над  ликвидацией  пробелов  предшествующего  обучения  и
профилактики отставания от класса при усвоении нового материала. 

Особое значение имеет тесная связь логопедических и коррекционных занятий, а
также  сопряженность  с  содержанием  изучаемых  учебных  предметов.  Трудности
овладения письмом определяются недостатками со стороны фонематического восприятия,
зрительно-моторной  координации,  мелкой  моторики,  слуховой  памяти,  а  также
организации  и  контроля  деятельности.  Существенное  значение  имеют  и
патофизиологически обусловленные недостатки произвольного внимания, приводящие к
большому количеству ошибок (письмо слов, предложений,  текстов).  Общее отставание



темпов становления познавательной деятельности препятствует сознательному усвоению
и  использованию  разнообразных  многочисленных  правил,  а  легкие  проявления
системного  недоразвития  речи  затрудняют  как  понимание,  так  и  самостоятельное
употребление слов. 

Преодолению перечисленных трудностей  способствуют упражнения  на  развитие
произвольной  регуляции  (ориентировку  на  листе  тетради,  слуховое  сосредоточение,
удержание  зрительного  внимания  и  т.п.).  Предусмотрены  задания,  направленные  на
преодоление  несформированности  словесного  опосредствования  деятельности  и
поведения,  для  чего  используются  упражнения  на  вербальное  обозначение  сходств  и
различий,  активизацию  самостоятельного  устного  высказывания  и  пр.  Предполагается,
что умения, приобретаемые на коррекционно-развивающих занятиях, будут перенесены
на программный материал предметной области «Филология». 

Трудности овладения математикой в значительной мере сопряжены с недостатками
пространственных и квазипространственных представлений, соответственно, работа по их
коррекции является необходимой и способствующей усвоению математических знаний, в
первую  очередь  основ  геометрии.  Ошибки  при  решении  математических  примеров
обусловлены в первую очередь колебаниями внимания и несформированностью действий
контроля. Упражнения для улучшения контроля, психотехнические упражнения (задания
на  концентрацию,  переключение  внимания,  удержание  числовой  информации)
способствуют  минимизации  подобных  ошибок.  Для  большинства  обучающихся  с  ЗПР
типичны серьезные трудности  в  решении арифметических  задач.  С одной стороны, их
вызывают недостатки  словарного запаса,  плохое понимание  слов,  входящих в  условие
задачи, что предполагает соответствующую работу логопеда. С другой стороны, ведущую
роль  играет  недостаточная  сформированность  мыслительных  операций,  действий
логического мышления, трудности мысленного представления объектов и оперирования
ими. Упражнения по активизации познавательной деятельности, включающие постепенно
усложняющиеся  упражнения,  направлены  на  улучшение  аналитико-синтетических
возможностей, формирование базовых операций логического мышления. 

Предложенный коррекционный курс составляет  значительную часть  содержания
программы коррекционной работы, направленной на преодоление недостатков развития. 
Эффективность коррекционных занятий может быть достигнута только при обеспечении
соблюдения принципа комплексности,  когда реализуется  тесное взаимодействие между
дефектологом,  психологом,  учителем  и  логопедом,  родителями  и  другими
потенциальными участниками сопровождения.

Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию
и развитию ребенка.
Основные направления коррекционной работы:
1. Коррекция отдельных сторон психической деятельности
- развитие зрительного восприятия и узнавания;
- развитие зрительной памяти и внимания;
-  формирование  обобщенных  представлений  о  свойствах  предметов  (цвет,  форма,
величина);
- развитие пространственных представлений и ориентации;
- развитие представлений о времени;
- развитие слухового внимания и памяти;
-развитие  фонетико-фонематических  представлений,  формирование  навыков  звукового
анализа.
2. Развитие основных мыслительных операций:
- навыков анализа, обобщения;
- навыков группировки и классификации;
- умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму;
- умения планировать деятельность;



- развитие комбинаторных способностей.
3. Развитие различных видов мышления:
- развитие наглядно-образного мышления;
- развитие словесно-логического мышления (умения видеть и устанавливать логические
связи между предметами,
явлениями и событиями).
4. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы детей.
5. Совершенствование представлений об окружающем мире и обогащение словаря.
6. Развитие межполушарного взаимодействия.

В  целях  отслеживания  результатов  работы,  с  обучающейся  проводится
комплексная  диагностика  сформированности  познавательной  и  эмоционально-волевой
сфер.  Диагностика  состоит  из  2-х  этапов  –  первичной  и  итоговой.  Результаты
исследований отмечаются в «Карте индивидуального развития учащегося».

3. Место предмета в учебном плане
В соответствии с учебным планом предусмотрены занятия коррекционного курса

«Коррекционно-развивающее  обучение».  На  его  изучение  отведено:  34  ч  (34  учебные
недели, 1 час в неделю) и 68 ч (34 учебные недели, 2 часа в неделю).

4. Описание ценностных ориентиров содержания коррекционного курса
«Коррекционно-развивающие обучение».

Реализация  ценностных  ориентиров  общего  образования  в  единстве  процесса
обучения, воспитания, коррекции, познавательного и личностного развития обучающихся
с ЗПР на основе формирования общих учебных умений, обобщѐнных способов действий
обеспечивает  высокую  эффективность  решения  жизненных  задач  и  возможность
саморазвития обучающихся: 

формирование основ гражданской идентичности личности на базе: 
— чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания
ответственности человека за благосостояние общества; 
формирование  психологических  условий  развития  общения,  сотрудничества  на
основе: 
—  доброжелательности,  доверия  и  внимания  к  людям,  готовности  к
сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 
— уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнѐра, признавать
право каждого на собственное мнение и принимать решения с учѐтом позиций всех
участников; 
развитие  ценностно-смысловой  сферы  личности  на  основе  общечеловеческих
принципов нравственности и гуманизма: 
—  принятия  и  уважения  ценностей  семьи  и  образовательного  учреждения,
коллектива и общества и стремления следовать им; 
— ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков,
так  и  поступков  окружающих  людей,  развития  этических  чувств  (стыда,  вины,
совести) как регуляторов морального поведения; 
— формирования эстетических чувств; 
развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию,
а именно: 
— развитие познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов
познания и творчества; 
— формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности
(планированию, контролю, оценке); 



развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия
еѐ самоактуализации: 
—  формирование  самоуважения  и  эмоционально-положительного  отношения  к
себе,  готовности  открыто выражать  и  отстаивать  свою позицию,  критичности  к
своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 
—  развитие  готовности  к  самостоятельным  поступкам  и  действиям,
ответственности за их результаты; 
—  формирование  целеустремлѐнности  и  настойчивости  в  достижении  целей,
готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма; 
— формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим
угрозу  жизни,  здоровью,  безопасности  личности  и  общества,  в  пределах  своих
возможностей,  в  частности  проявлять  избирательность  к  информации,  уважать
частную жизнь и результаты труда других людей.

5. Личностные, метапредметные и  предметные результаты освоения
коррекционного курса

Личностные результаты освоения курса:
- развитие чувства любви и уважения к русскому языку как великому ценностному
достоянию русского народа; осознание себя носителем этого языка;
-  становление  внутренней  позиции  школьника  на  уровне  положительного
отношения к школе, понимания необходимости учения;
-  становление  элементов  коммуникативного,  социального  и  учебно-
познавательного мотивов учения;
-  понимание  нравственного  содержания  собственных  поступков  и  поступков
окружающих людей; ориентация в поведении на принятые моральные и этические
нормы;
- осознание ответственности за свои поступки, ответственности за произнесённую
в общении речь;
-  ориентация  на  развитие  навыков  сотрудничества  с  учителем,  взрослыми,
сверстниками  в  процессе  выполнения  совместной  деятельности  во  всех  видах
деятельности;
Метапредметные результаты освоения курса: 

Регулятивные УУД
-  принимать  и  сохранять  цель  и  учебную  задачу;  в  сотрудничестве  с  учителем

ставить новые учебные задачи;
- овладевать способами решения учебной задачи, выбирать один из них для решения

учебной задачи,  представленной на наглядно-образном,  словесно-образном и словесно-
логическом уровнях; проявлять познавательную инициативу;

- планировать (в сотрудничестве с учителем и самостоятельно) свои действия для
решения задачи;

- учитывать правило (алгоритм) в планировании и контроле способа решения;
-  выполнять  действия  по  намеченному  плану,  а  также  по  инструкциям,

содержащимся в источниках информации (в  заданиях учебника,  справочном материале
учебника — в памятках);

- контролировать процесс и результаты своей деятельности с учебным материалом,
вносить необходимые коррективы;

- оценивать свои достижения, определять трудности, осознавать причины успеха и
неуспеха и способы преодоления трудностей;

-  адекватно воспринимать  оценку своей работы учителями,  товарищами,  другими
лицами.

Познавательные УУД



-  осознавать  познавательную  задачу,  решать  её  (под  руководством  учителя  или
самостоятельно);

- понимать информацию, представленную в изобразительной, графической форме;
переводить её в словесную форму;

-  использовать  такие  виды  чтения,  как  ознакомительное,  изучающее,  поисковое;
осознавать цель чтения;

- воспринимать смысл читаемых текстов, выделять существенную информацию из
текстов  разных  видов  (художественного  и  познавательного);  передавать  устно  или
письменно содержание текста;

- анализировать и оценивать содержание, языковые особенности и структуру текста,
определять место и роль иллюстративного ряда в тексте;

- осознанно строить речевое высказывание в устной и письменной форме;
- пользоваться словарями и справочным материалом;
- осуществлять синтез как составление целого из их частей;
- овладевать общими способами решения конкретных лингвистических задач;
- находить языковые примеры для иллюстрации изучаемых языковых понятий;
- осуществлять анализ, синтез, сравнение, сопоставление, классификацию,
обобщение  языкового  материала,  как  по  заданным  критериям,  так  и  по

самостоятельно выделенным основаниям;
-  осуществлять  подведение  фактов  языка  под  понятие  на  основе  выделения

комплекса существенных признаков и их синтеза;
- осуществлять аналогии между изучаемым предметом и собственным опытом;
- составлять простейшие инструкции, определяющие последовательность действий

при решении лингвистической задачи;
-  строить  несложные  рассуждения,  устанавливать  причинно-следственные  связи,

делать выводы, формулировать их.
Коммуникативные УУД
- выражать свои мысли и чувства в устной и письменной форме, ориентируясь на

задачи и ситуацию общения, соблюдая нормы литературного языка и нормы «хорошей»
речи (ясность, точность, содержательность, последовательность выражения мысли и др.);

- ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии;
- адекватно использовать речевые средства для решения различных
коммуникативных задач; понимать зависимость характера речи от задач и ситуации

общения;
- участвовать в диалоге, общей беседе, совместной деятельности (в парах и группах),

договариваться с партнёрами о способах решения учебной задачи, приходить к общему
решению, осуществлять взаимоконтроль;

-  задавать  вопросы,  необходимые  для  организации  собственной  деятельности  и
сотрудничества с партнёром;

-  учитывать  разные  мнения  и  интересы  и  высказывать  своё  собственное  мнение
(позицию), аргументировать его;

-  применять  приобретённые  коммуникативные  умения  в  практике  свободного
общения.

6. Содержание программы

№ Тема занятия Цель занятия Кол-во
часов
(1ч в

неделю)
1.  Вводное занятие  Правили ТБ на занятиях коррекции, 

выработка и принятие правил работы, 
создание атмосферы эмоционального 

1  



комфорта. Принятие ритуалов 
приветствия и прощания.  

2.  Диагностика  Определение уровня интеллектуального 
и личностного развития обучающихся в 
начале и конце учебного года (на 
«входе»)  

 2

3.  Эмоционально-
волевая сфера  

Формирование навыков построения 
внутреннего плана действий, овладение 
приемами самоконтроля и 
саморегуляции. 
Развитие рефлексивной деятельности.  
Формирование адекватной самооценки.  

5 

4.  Развитие внимания  Развитие произвольного внимания. 
Развитие устойчивости и концентрации 
внимания, распределения, переключения.
Развитие внимания в условиях 
коллективной деятельности.  

6

5.  Развитие памяти Развитие различных видов памяти: 
слуховой, зрительной, вербальной. 

5

6.  Развитие мышления Развитие сложных форм мышления: 
логического мышления, абстрагирование,
установление закономерностей. Развитие 
словесно-логического мышления, 
построения умозаключений по аналогии. 

8

7. Развитие восприятия Развитие пространственных и временных
представлений, мелкой моторики и 
точных движений, глазомера, зрительной
памяти и внимания

5

8.  Диагностика Подведение итогов курса. Рефлексия 
(лист достижений)  

2 

                        

7. Тематическое планирование с определением основных видов учебной
деятельности (1 ч в неделю)

№ п/п Тема Кол-во
часов 

Основные виды учебной деятельности

1.  Вводное занятие  1 Инструктаж по ТБ. Групповые игры 
«Интервью», «Молекулы», «Меняемся 
местами».  

2.  Входная диагностика 
(внимания, мышления,
памяти) 

2 Обследование внимания. 

Обследование памяти, мышления.
  

3.  Эмоционально-волевая 
сфера 

     5ч

3.1. Мой характер. Что такое 
воля?  

1 Понятие «характер», черты характера.
Понятие «воля», волевые 
качества,  Игры на понимание разных 
эмоциональных состояний, отдельных 



 черт характера. Сказкотерапия, 
драматизация, моделирование 
проблемных ситуаций.

3.2. Развитие навыков 
самоконтроля  

 

1 Обучение приемам поведения в 
стрессовой ситуации, основам 
самоконтроля. Элементы аутотренинга.  

3.3. Самооценка  
 

1 Самооценка, определение уровня 
самооценки детей, рекомендации.  

3.4 Умение сотрудничать  
 

1 Игры, развивающие умение 
сотрудничать: «Найди путь», «Рисуем 
молча», «Угадай настроение».  

3.5. Навыки саморегуляции  
 

 1 Обучение приемам поведения в 
стрессовой ситуации, основам 
саморегуляции. Элементы аутотренинга.  

4.  Развитие внимания        6

4.1.-
4.2.

Устойчивость 
внимания  

 

2 Развитие внимания: корректурные 
таблицы, «Пиши и слушай», «Пишущая 
машинка», графический диктант.  
Игры «Муха», «Подсчитай правильно», 
«Зеркало».
Игра «Найди пару», «Найди, где 
спрятано», «Графический диктант», 
«Корректурная проба», «Кто летает?» - 
выделение главных существенных 
признаков предметов; «Какое время 
года?»  

4.3-
4.4. 

Распределение 
внимания  

 

2

4.5. Умение слушать  
 

1

4.6. Целенаправленность 
действий  

 

1

5.  Развитие памяти       5 ч

5.1. Развитие слуховой 
памяти

1 Развитие различных видов памяти: 
запоминание 10 слов, зрительных 
образов, цифр 
(на слух и зрительно)  Отсроченное 
воспроизведение запоминаемого.  

Игры «Нарисуй по памяти», «Запомни и 
нарисуй», «Опосредованное 
запоминание».  

5.2. Развитие зрительной 
памяти  
 

1

5.3. Развитие вербальной 
памяти  
 

1

5.4. Опосредованное 
запоминание.  
 

1

5.5. Обобщающее 
занятие  

 

1 Обобщающее занятие – наиболее 
интересные детям упр. и игры, ответы на 
вопросы, выводы  

6.  Развитие мышления   8 ч    

6.1.-
6.2.

Развитие  наглядно-
образного мышления  
 

2 Развитие мышления: «Найди лишнее 
слово», «Угадай предмет по описанию», 
«Найди общее»,  задания, требующие 



классификации и сериации (расставь 
класс по алфавиту, детей по росту, города
по количеству букв в названии).  
Игры «Угадай животное» (выделение 
существенных признаков), «Дополни 
узор» (логическое мышление), «Шифр» 
(абстрактное мышление).  

6.3.-
6.4.

Развитие операций 
логического 
мышления  
 

2

6.5.-
6.6. 

Умение сравнивать и 
обобщать  
 

2

6.7. Классификация  
 

1

6.8. Абстрагирование  
 

1

7. Развитие восприятия 5 ч

7.1.-
7.3.

 Коррекция и развитие 
восприятия 
пространства.

3 Программа по коррекции 
пространственной ориентации

7.4. Коррекция и развитие 
способности к 
целостному восприятию 
формы предметов.

1 Методика «Дорисуй предмет», «Сложи 
рисунки из фигур»

7.5. Коррекция и развитие 
восприятия времени.

1 Игры «Времена года», «Быстро - долго», 
«Кто старше?»

8.    Итоговая диагностика 2 Эмоционально-волевой сферы.  
Внимания. 
Памяти. 
Мышления.  

 Всего:       34ч  

8. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса

1.Печатные пособия:
 Борякова Н.Ю. «Ступеньки развития». Ранняя диагностика и коррекция задержки 

психического развития у детей. Учебно-методическое пособие. — М.: Гном-Пресс, 
2002.

 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VII вида 
для детей с задержкой психического развита (авторы: Е. А. Екжанова, Г. М. 
Капустина, Ю. А. Костенкова, Т. В. Кузмичева, Е. Б. Новикова, Е. Н. Морсакова, Р. 
Д. Тригер, Н. А. Цыпина, С. Г. Шевченко); 

 Вильшанская А.Д. Содержание и методы работы учителя-дефектолога в 
общеобразовательной школе. – М.: Школьная Пресса, 2008.



 Локалова Н.П. 120 уроков психологического развития младших школьников 
(Психологическая программа развития когнитивной сферы учащихся I-IV классов).
- М.: «Ось-89», 2006. 

 Локалова Н. П. «Как помочь слабоуспевающему школьнику». 
Психодиагностические таблицы: Причины и коррекция трудностей при обучении 
младших школьников русскому языку, чтению и математике. — М., 1997

 Практикум по детской психокоррекции: игры, упражнения, техники /О.Н. Истратова. – 
Ростов н/Д: Феникс, 2007г.

 Чистякова М.И. Психогимнастика /Под ред. М. И. Буянова. – 2 – е изд. – М.: 
Просвещение: ВЛАДОС, 1995.

 Шамарина Е.В. Обучение детей с ЗПР:организация индивидуальных и групповых 
занятий в классе коррекционно-развивающего обучения. Пособие для учителей 
начальных классов и психологов классов коррекционно-развивающего обучения. – 
М.: Издательство ГНОМ и Д, 2007.

2.Электронные пособия:
 Мультимедийные образовательные ресурсы, соответствующие тематике 

программы.
3.Технические средства обучения (средства ИКТ):

 Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц;
 Цифровые образовательные ресурсы.

4.Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование:
 Простейшие школьные инструменты: ручка, карандаши цветные и простой, 

линейка, ластик.
5.Натуральные объекты.
7.Демонстрационные пособия:

 Дидактические игры;
 Пособия; 
 Игрушки; 

 


